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PORADNIE LECZENIA UZALEŻNIEŃ - LECZENIE W TRYBIE AMBULATORYJNYM  
Na niebiesko zostały wyszczególnione placówki, które prowadzą terapię uzależnień dla osób zameldowanych w Krakowie. Koszty terapii dla mieszkańców 

pokrywa Gmina Miejska Kraków 

1. Centrum Medyczne UNIMED  
30-131 Kraków,  

ul. Młodej Polski 7 

http://www.unimed-nzoz.pl/ 

 

tel. 12/415-81-12 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od leków, 

 uzależnienia od 

komputera/Internetu, 

 uzależnienia od hazardu, 

 uzależnienia od seksu,  

 uzależnienia od zakupów, 

 uzależnienia od pracy 

dzieci 
(uzależnienia 

behawioralne)  
 

dorośli 

 

2. 
Krakowskie Centrum Terapeutów 

Uzależnień 

30-552 Kraków,  

ul. Wielicka 73 

http://www.kctu.pl/ 

 

tel. 12/425-57-47 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od hazardu, 

 uzależnienia od narkotyków, 

dorośli 

30-836 Kraków, 

ul. Jerzmanowskiego 40 

http://www.kctu.pl/ 

 

tel. 12/425-57-47 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

dorośli 

3. 
Poradnia Terapii Uzależnienia  

i Współuzależnienia "Alko-Med" 

31-966 Kraków,  

os. Sportowe 24 

http://alkomed.pl/ 

 

tel. 512-981-617 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

dorośli 

4. Stowarzyszenie Pomocna Dłoń 
31-423 Kraków 

ul. Sudolska 16 

http://pomocnadlon-krakow.pl/ 

 

tel. 12/418-05-34 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

 terapia par 
dorośli 

5. Centrum Medycyny Profilaktycznej  
30-106 Kraków,  

ul. Bolesława Komorowskiego 12 

http://cmp.krakow.pl/ 

 

tel. 12/421-13-01 

      12/427-80-71 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków 

dorośli 

http://www.unimed-nzoz.pl/
http://www.kctu.pl/
http://www.kctu.pl/
http://alkomed.pl/
http://pomocnadlon-krakow.pl/
http://cmp.krakow.pl/


 

 

6. 
Nowohuckie Centrum Psychoterapii i 

Terapii Uzależnień "PEMA" 

31-941 Kraków,  

os. Kolorowe 21 

http://www.poradnia-pema.pl/ 

 

tel. 12/644-45-55 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od leków 

dorośli 

7. 
Stowarzyszenie MONAR,  

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i 

Terapii Uzależnień 

31-063 Kraków,  

ul. Św. Katarzyny 3 

http://www.monar.kki.pl 

 

tel. 12/430-61-35 

 

 uzależnienia od narkotyków, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od leków 

 

dorośli 

8. 
SP ZOZ  Szpital Uniwersytecki  

w Krakowie 

31-501 Kraków,  

ul. Śniadeckich 3 

 

https://www.su.krakow.pl/ 

tel. 12/424-87-43 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od leków, 

 uzależnienia od komputera/Internetu 

dzieci i 

dorośli 

9. Stowarzyszenie Pomocna Dłoń 

31-315 Kraków,  

ul. Eljasza Walerego 

Radzikowskiego 29 

http://pomocnadlon-krakow.pl/ 

 

tel. 12/626-02-33 

 

 uzależnieni od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnieni od hazardu, 

 uzależnieni od komputera/Internetu, 

 uzależnienia od marihuany, 

dorośli 

10. WSPÓŁPRACA 
30-709 Kraków,  

ul. Stoczniowców 7 
tel. 12/262 95 49 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków, 

dorośli 

11. Centrum Dobrej Terapii 

30-349 Kraków,  

ul. Zygmunta Miłkowskiego 

7/U1 oraz 9/U3 

http://www.centrumdobrejterapii.pl/ 

 

tel. 12/264-17-41 

tel. 668-230-869 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od leków, 

 uzależnienia od 

komputera/Internetu, 

 uzależnienia od hazardu, 

 uzależnienia od seksu.  

dorośli 

12. 
Centrum Profilaktyki i Edukacji 

Społecznej PARASOL 

31-511 Kraków,  

ul. Rakowicka 10 a 

https://parasol.org.pl/ 

 

tel. 12/430-03-18  

 uzależnienia od narkotyków, 

 współuzależnieni 

 

dorośli 

http://www.poradnia-pema.pl/
https://www.su.krakow.pl/
http://pomocnadlon-krakow.pl/
http://www.centrumdobrejterapii.pl/
https://parasol.org.pl/


 

 

13. 
Specjalistyczna Przychodnia 

Lekarska "Ergomed" Aleksander 

Prokop 

30-415 Kraków,  

ul. Bonarka 18 

http://ergomed.pl/ 

 

tel. 12/266-21-95 wew. 107 

 uzależnieni od alkoholu, 

 współuzależnieni,  
dorośli 

14. 
Małopolskie Centrum Terapii 

Uzależnień i Pomocy Psychologicznej 

31-153 Kraków,  

ul. Szlak 26/11 

http://mctu.pl/ 

 

tel. 728-705-257 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od leków, 

 uzależnienia od seksu 

dorośli 

15. Stowarzyszenie „W Dobrą Stronę” 
31-135 Kraków,  

ul. Stefana Batorego 5 

http://www.nzoz.sdn.org.pl/ 

 

tel. 12/633-35-31 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 
dorośli 

16. 
"PRO VITA" Centrum Zdrowia 

Psychicznego i Terapii Uzależnień 

NZOZ Kraków Śródmieście 

31-134 Kraków,  

ul. Basztowa 5 

http://www.provita.org.pl/ 

 

tel. 12/421-95-67 

 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od narkotyków, 

 uzależnienia od hazardu, 

 uzależnienia od Internetu,  

 uzależnienia od jedzenia, 

 uzależnienia od seksu,  

 uzależnienia od zakupów 

dzieci, 

dorośli 

17. 
Szpital Specjalistyczny im. dr. Józefa 

Babińskiego SP ZOZ w Krakowie 

30-393 Kraków,  

ul. dr. Józefa Babińskiego 29 

http://babinski.pl/ 

 

tel.12/652-44-99 

tel.12/652-44-17 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 Dorosłe Dzieci Alkoholików (DDA) 

dorośli 

18. 
Szpital Specjalistyczny im. Ludwika 

Rydygiera w Krakowie Sp. z o.o. 

31-826 Kraków,  

os. Złotej Jesieni 1 

http://www.rydygierkrakow.pl/ 

 

tel.12/646-83-17 

 uzależnienia od narkotyków, 

 współuzależnieni, 

 uzależnienia od hazardu 

 program leczenia substytucyjnego 

 

dorośli 

 

ODDZIAŁY DZIENNE DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH - LECZENIE W TRYBIE DZIENNYM 

1. 
PRO VITA" Centrum Zdrowia 

Psychicznego I Terapii Uzależnień 

NZOZ Kraków Śródmieście 

31-134 Kraków,  

ul. Basztowa 5 

http://www.provita.org.pl/ 

 

tel. 12/421-95-67 

 uzależnienia od alkoholu, 

 współuzależnieni, 

 uzależnieni od narkotyków 

 

dorośli 

http://ergomed.pl/
http://mctu.pl/
http://www.nzoz.sdn.org.pl/
http://www.provita.org.pl/
http://babinski.pl/
http://www.rydygierkrakow.pl/
http://www.provita.org.pl/


 

 

 

 

 

2. 
Krakowskie Centrum Terapeutów 

Uzależnień 

30-552 Kraków, 

ul. Wielicka 73 

http://www.kctu.pl/ 

 

tel. 12/425-57-47 

 uzależnienia od alkoholu dorośli 

3. Centrum Medyczne UNIMED  
30-131 Kraków,  

ul. Młodej Polski 7 

http://www.unimed-nzoz.pl/ 

 

tel. 12/415-81-12 

 uzależnienia od alkoholu, 

 
dorośli 

 

ODDZIAŁY CAŁODOBOWE DLA UZALEŻNIONYCH - LECZENIE W TRYBIE STACJONARNYM  

1. 
Szpital Specjalistyczny im. dr. Józefa 

Babińskiego SP ZOZ w Krakowie 

30-393 Kraków,  

ul. dr. Józefa Babińskiego 29 

http://babinski.pl/ 
 

tel. 12/652-43-78 

 leczenie alkoholowych zespołów 

abstynencyjnych (detoks) 
dorośli 

http://babinski.pl/ 
 

tel. 12/652-42-70 
 terapia uzależnienia od alkoholu dorośli 

http://babinski.pl/ 
 

tel. 12/652-42-10 

 

 terapia uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych ze 

współistniejącymi innymi 

zaburzeniami psychicznymi głównie 

psychotycznymi (podwójna 

diagnoza) 

dorośli 

2. 
Stowarzyszenie MONAR, Ośrodek 

Leczenia, Terapii i Rehabilitacji 

Uzależnień 

31-983 Kraków 

ul. Suchy Jar 4 i Suchy Jar 4a, 

www.dommonarukrakow.pl 

 

tel. 12/645-09-67 

 terapia uzależnień od substancji 

psychoaktywnych 
dorośli 

 leczenie zespołów abstynencyjnych 

po substancjach psychoaktywnych 

(detoks) 

dorośli 

3. 

Stowarzyszenie MONAR, Ośrodek 

Leczenia, Terapii i Rehabilitacji 

Osób Uzależnionych z Nawrotami 

Choroby 

31-983 Kraków 

ul. Nadbrzezie 25 

www.gwan.nazwa.pl 

 

tel. 12/681-00-66 

 terapia uzależnień od substancji 

psychoaktywnych, 

 

dorośli 

4. 
Szpital Specjalistyczny im. Ludwika 

Rydygiera w Krakowie Sp. z o.o. 

31-826 Kraków,  

os. Złotej Jesieni 1 

http://www.rydygierkrakow.pl/ 

 

tel. 12/646-84-04 

 leczenie zespołów abstynencyjnych 

po substancjach psychoaktywnych 

(detoks) 

dorośli 

http://www.kctu.pl/
http://www.unimed-nzoz.pl/
http://babinski.pl/
http://babinski.pl/
http://babinski.pl/
http://www.dommonarukrakow.pl/
http://www.gwan.nazwa.pl/
http://www.rydygierkrakow.pl/

